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Rencontre au bord de I’eau avec Bruno ENGELS.

# _==Nori/Pas de Calais

Bruno ENGELS est Président du Comité Régional Nord-Pas de Calais de la FFESSM depuis le 17 mars
2013 apres 12 ans de Présidence de la C.T.R.(Commission Technique Régionale).

Crédits photos : membres de la CRAV 59-62

Bonjour Bruno ou devrais-je dire
félicitations Monsieur le F‘e’sident ?
Bruno sera d'autant plus suffisant que les
plongeurs sont des gens simples et conviviaux.

Entrons dans le vif du sujet,
pourquoi la Fédération Frangaise
de Plongée ne s’appelle pas ainsi.
C’est compliqué la FFESSM !

C'est parce que nous ne sommes pas que
la Fédération Francaise de Plongée, notre
mission est bien plus vaste et explique a
elle seule notre organisation. Tout d’abord,
nous sommes la fédération délégataire du
Ministére des Sports et représentons les
différents acteurs de la plongée en France
lors des évolutions de notre cadre juridique
comme par exemple lors de la promulgation
du nouveau Code du Sport.

Tu viens pourtant de me dire que
la Plongee n’est pas la seule
préoccupation de la FFESSM.

Tu as raison commencons par la- signification
de FFESSM. Il s'agit de la Fédération Francaise
d'Ftudes et des Sports Sous-Marins. Dés sa
création, la FFESSM a eu en charge un volet
« Ftudes » et un volet « Sports Sous-Marins ».
Aujourd’hui, il y a 14 commissions-au sein de la
Fédération pour traiter I'ensemble des sujets.
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On entend souvent que la plongée
n’est pas un sport parce qu'il n’y a

de compélitions, qu’en penses-1u

La plongée est un sport ouvert au plus grand
nombre, nous accueillons les jeunes plongeurs
des 8 ans et faisons des initiations dés 5 ans
en surface, mais nous sommes aussi ouverts
aux séniors et aux personnes en situation de
handicap. Et c’est effectivement un sport loisir,
plutdt qu'un sport de compétition. Mais au sein
de la FFESSM, des commissions sportives sont
trés actives comme I'Apnée, le Hockey suba-
quatique, le Tir sur cible, I'Orientation, la Nage
avec palmes (NAP), la Nage en eaux vives (NEV).
Ces disciplines sont de véritables sports de
compétition. lls ont des championnats régionaux
et nationaux, mais aussi internationaux.

Il s’agit d’exception par rapport
aux nombres de plongeurs, bien
entendu ?

Pas du tout, les résultats sont souvent
remarquables au niveau international comme
c’est le cas avec le Hockey subaquatique et
la Nage avec palmes. Et la région Nord-Pas
de Calais est un véritable vivier. Le club
de Douai était le premier club francais de
Nage avec Palmes en 2011 et c’est aussi le
premier club régional toutes disciplines
confondues.

Si je veux faire de I'apnée, il faut
que je trouve un club qui me
propose l'activité ?

La force de la FFESSM est son double
maillage. Le premier est un ensemble de com-
missions représentant une multitude d'activités.
Le second est un réseau de comités régionaux
et départementaux qui permet d'implanter
les activités sur tout le territoire. Par exemple,
le Nord et le Pas-de-Calais représentent
77 clubs et 4 Structures Commerciales Agréées
capables de former des plongeurs, mais aussi
d'encadrer des Sportifs et les Comités Régionaux
et départementaux sont la pour aider le futur
adhérent a trouver le club qui lui convient.

Le plongeur fédéral est un « sportif
a géomeéitrie varjable », mais tu me
parles aussi d’Etudes, ¢’est si dur
que ¢a que de faire de la plongée ?
La plongée s’apprend, en effet, mais quand
on parle d’Etudes il s'agit d’autre chose.
La FFESSM participe pleinement a la préser-
vation du milieu maritime et aquatique en
général. Nous avons des commissions
biologie qui recensent en permanence
la faune et la flore maritime et dulcicole.
D’ailleurs, ce sont des plongeurs de la région
qui ont collaboré a la création du site DORIS
(www.doris.fr) qui est une base de données
en ligne exceptionnelle, passage obligé pour
les chercheurs, mais aussi pour tous les
passionnés de ressources halieutiques.

On doit pourtant commencer a
connaitre les espéces qui peuplent
nos mers et nos rivieres !

Oui, bien sir, mais toutes ne sont pas connues,
répertoriées ou photographiées. Et leur présence
varie aussi en fonction de la qualité de I'eau par
exemple. Nous sommes des observateurs et des
gardiens de nos trésors maritimes.

68 - Sports Région Nord-Pas de Calais N°6 - Paroles de Ligues




En parlant de trésors, vous recherchez
aussi les épaves des pirates ?

Nous nous intéressons aux épaves, mais pas
uniquement aux galions chargés d'or. Notre
richesse est dans le détroit du Pas-de-Calais et
sur les cotes de la mer du Nord. Des centaines
de bateaux ont péri au fil des siécles et ¢'est
notre charge de les répertorier et de controler
leur évolution. Ce sont des trésors historiques
qui disparaissent un peu plus chaque année.
Le plongeur est aussi un témoin.

Nous avons une commission Archéologique qui
est trés active sur notre littoral.

Le Comité Régional comprend
une commission Audio Visuelle !
Tout a fait ! La Commission Audio Visuelle
peut t'initier a la prise de vue photo et vidéo
sous-marine. Et son président est champion de
France de Photo sous-marine. ..

Quelles sont les autres
commissions du Comité ?

Notre Fédération est tellement riche que nous
avons décidé de nous doter en région d'un
véritable outil de communication. Notre tout
nouveau site internet est en cours de création
et sera bientét en ligne. Tu trouveras aussi la
Commission  Technique qui assure les

formations et soutient les clubs, la Commission
Médicale, la Commission Juridique et d'autres.
Nous ne pouvons toutes les citer, mais elles ont
toutes un intérét certain et une activité soutenue
en région.

Propos recueillis par Alain CRONIER
Membre du COREG 59-62
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Comité Régional FFESSM

Nord-Pas de calais

Maison Régionale des Sports

367, rue Jules Guesdes 59650 Villeneuve d’Ascq
mail : coreg5962secretariat@gmail.com
www.ffessm.fr

www.ffessm-regnord.com
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